
A Z  K ö l n
T e r m i n e
O k t o b e r
Jede Woche im AZ:
Dienstags
19.00 Uhr: Kneipe
Nantoka-Bar
Jeden Dienstag Nantoka Bar (Irgendwie-
Kneipe) mit wechselndem Motto
19.30 Uhr: D.I.Y.
Massage/Bodywork/Contact Workshop
jeden 1. & 3. Dienstag im Monat:Lasst uns  
heute gegenseitig etwas Gutes tun. Wir werden  
unsere Körper wahrnehmen, den unseres  
Gegenübers. 
19.30 Uhr: D.I.Y.
Contact Improvisation (offene Workshopreihe)
jeden 2. & 4. Dienstag im Monat: Contact  
Improvisation ist eine Kontakt- und Tanzform 
ohne Ziel oder feste Regeln. Es geht um die  
Wahrnehmung des Moments, die Wahrnehmung 
des eigenen Körpers und seinen  
Bewegungsmöglichkeiten.
Mittwochs
18.00 Uhr: Sport
Eskrima
Neu:  jede  Woche  mittwochs  Eskrima-Training  
im Sportraum
19.00 Uhr: Kneipe
Veganes Café „la solidarité“
mit veganen Leckereien und Fairtrade Kaffee in  
gemütlicher Wohnzimmeratmosphäre zu fairen 
Preisen 
20.00 Uhr: D.I.Y
Electronic Jam Session
Bringt Synthies, Drum Machines, DIY-
Oszillatoren oder sonstige Krachmacher mit
Donnerstag
19.00 Uhr: Shopping
Umsonstladen geöffnet
jeden 1. & 3. Donnerstag im Monat
20.00 Uhr: Vokü
Warmes und veganes Essen von der Vokü-AG
jeden 1. & 3. Donnerstag im Monat
20.00 Uhr: Kneipe
Donnerstags-Kneipe
am 2. & 4. Donnerstag Spiele-Kneipe im Keller  
mit Kicker, Brett- und Kartenspielen. Dazu 
gibt’s immer vegane Burgerspezialitä-ten und  
leckere Getränke.
Sonntags
14.00 Uhr: D.I.Y.
Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt
Fahrrad reparieren mit Hilfe und Anleitung –
viele Ersatzteile und Werkzeug gibt’s vor Ort

15.00 Uhr: D.I.Y.
Dunkelkammer
Raum, Geräte und Materialien stehen euch zur  
Verfügung.
15.00 Uhr: Shopping
Umsonstladen geöffnet
Aus dem Umsonstladen könnt ihr Dinge 
mitnehmen, die ihr braucht. Und ihr könnt 
Dinge abgeben, die ihr nicht mehr braucht
. 
Monatsprogramm:
Montag, 01.10.2012
19.30 Uhr: Politix
Profeministisches Männercafé
Treffpunkt für männlich sozialisierte Menschen, 
die sich mit Fragen rund um eigene Sexismen, 
Produktion von Männlichkeit, Privilegien und 
Herrschaft beschäftigen wollen.
Samstag, 06.10.2012
15.00 Uhr: Politix
Flüchtlingsstreik Support-Demo
Demonstration in Solidarität und zur 
Unterstützung des Protestmarschs der 
geflüchteten Menschen von Würzburg nach 
Berlin. Treffpunkt: 15 Uhr Ottmar-Pohl-Platz
20.00 Uhr: Konzert
Kraake Konzerte präsentiert...
mit Inner Conflict, Düsenjäger & Kaput Krauts
Montag, 08.10.2012
19.00 Uhr: Politix
Freiheit für Deniz K.
Der Antifaschist Deniz K. sitzt seit mehreren 
Monat in U-Haft. Der absurde Vorwurf: 
Versuchter Totschlag. Das Solikomitee „Freiheit 
für Deniz K.“ informiert über Hintergründe und 
Stand des Verfahrens.
Mittwoch, 10.10.2012
20.00 Uhr: Kneipe
Schwarzer Tresen
Die monatliche anarchistische Info-Kneipe.
Immer am 2.ten Mittwoch in der Nantoka-Bar. 
Thema heute: „Jung & Billig“-Kampagne
Freitag, 12.10.2012
19.45 Uhr: Konzert.
Kraake Konzerte präsentiert...
mit Snob Value, Dulac & Knife Fight
20.00 Uhr: verschiedenes
Mapuche Akademie: In Gedenken an den 
„Kolumbus-Tag“
Veranstaltung im Rahmen der Mapuche-
Akademie an der Uni-Köln. Musik mit der 
Gruppe Manzanar, Ausklang des Tages mit 
Kurzfilmen (alles auf Spanisch)
Samstag, 13.10.2012
20.00 Uhr: verschiedenes
Mapuche Akademie: Filmabend
Veranstaltung im Rahmen der Mapuche-
Akademie an der Uni-Köln. Reflexion des 
Tages, informelle Gespräche über die Situation 
der Mapuche, Filme (alles auf Spanisch)
Mittwoch, 17.10.2012
19.00 Uhr: Politix
[r]echte Kerle – organisierter Antifeminismus 
im deutschsprachigen Raum
Die Männerrechtsbewegung ist ein Netzwerk 
von Antifeministen. Ihr Konsens ist: Männer 

seien Opfer des Feminismus und eine 
„Befreiungsbewegung für Männer“ müsse her. 
Die Kooperationen der Männerrechtler reichen 
dabei bis weit ins rechte Spektrum. Woher 
kommen antifeministische Abwehrreflexe? Wie 
kann man diesen entgegenwirken?
Freitag, 19.10.2012
21.00 Uhr: Party
Geheimklub: 2/5BZ aka Serhat Köksal
2/5 BZ aka Serhat Köksal from Istanbul 
(Turkey) works as a multimedia project with 
various releases in video, music and literary 
formats. Characteristic for the work and output 
of 2/5 BZ is the often humorous balancing on 
the verge of trash and the continuous work with 
cut-up and collages of music, cinema, speech 
and field recordings. Im Anschluss DJs.
Samstag, 20.10.2012
20.00 Uhr: Konzert
FaulenzA CD-Release-Party
CD-Release-Party von FaulenzA, Gäste sind 
Yok und Krikela.
Montag, 22.10.2012
19.00 Uhr: Politix
Café Queeria – Utopie statt Hegemonie
Du fühlst dich als queer, trans, nerd, fairy, 
cyborg, radical sex worker, zuckerschnecke, 
ethical slut oder auch als einfach nur ein 
bisschen “anders” als der Rest? Lass uns das 
zelebrieren und Themen, die uns am Herzen 
liegen, gemeinsam erarbeiten! Thema heute: ein 
Versuch queerer Pronomina in der deutschen 
Sprache.
Sonntag, 28.10.2012
11.00 Uhr: D.I.Y.
Nantoka-Mitmach-Brunch
jeden 4. Sonntag im Monat veganer Brunch. 
Bringt Aufstriche, Brötchen, Getränke etc. mit.
15.00 Uhr: D.I.Y./Tanz
Larp-Tanztraining
Tanztraining mit historischen Tänzen für 
Anfänger und Fortgeschrittene nicht nur für 
Live-Rollenspieler. Getanzt werden 
verschiedene Tänze aus Renaissance und 
Mittelalter, mal höfisch, mal bürgerlich.
Mittwoch, 31.10.2012
20.00 Uhr: Lesung
Zum Glück gab es Punk
Ute Wieners erzählt, wie aus einem 
verschlossenen, unglücklichen Mädchen eine 
selbstbewusste junge Frau wird. Denn: Zum 
Glück gab es Punk. Utes Kindheit ist geprägt 
von Lieblosigkeit, Einsamkeit und Gewalt. Vor 
dem Horror der Familienverhältnisse, dem 
Mobbing in der Schule und dem Mief der 
Provinzmetropole Hannover flieht sie in Traum- 
und Parallelwelten. 
AZ-Zukunft ungewiss
Zwar haben wir von der Stadt nichts mehr 
gehört seit dem Sommer, aber wir rechnen 
immer noch damit, dass unser Mietvertrag 
bald gekündigt wird. Richtet euch auf einen 
heißen Winter ein und achtet auf 
Ankündigungen. Kein Tag ohne!
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